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1 - Héquei em Patins

1.1 - Torneio Inter-Associacoes - Natal/2010

Este Torneio foi organizado pela Associagdo de Patinagem de Leiria e
realizou-se no Pavilhdo Municipal de Valado de Frades, nos dias 18 e 19 de
Dezembro/2010.

Estiveram presentes além da Associagdo organizadora - Leiria - e da
nossa - Setlbal - as Associagdes de Lisboa e do Alentejo.

A Direcgdo desta Associagdo, decidiu aprovar Votos de Louvor e de
Agradecimento aos participantes em todo o processo que culminou com a participagdo
da nossa Selecgdo Distrital de Iniciados.

1.1.1 - Votos de Louvor e Agradecimento

Aos atletas que integraram a Seleccdo:

Carlos Encantado
Henrigue Laurentino
Bruno Bernardo
Tiago Ferreiro
Carlos Catarino
Sergio Godinho
Rodrigo Lopes
Miguel Sousa
Francisco Cruz
Igor Afonso

Ao Seleccionador-Treinador-APS:

- Vitor Bento

1.1.2 - Votos de Agradecimento
Aos Clubes:

- Clube Naval Setubalense

- Grupo Desportivo Sesimbra
- Hockey Club Santiago

- Hoquei Clube Vasco Gama

- Seixal Futebol Clube

Que tiveram atletas seleccionados
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Aos Pais:

Pela colaboragdo prestada em todo o processo que veio a
culminar na realizagdo do Torneio.

1.1.3 - Classificacdo Final

1° - AP.Leiria

2° - AP Lisboa
3°- A.P. Setibal
4° - AP. Alentejo

2 - PATINAGEM ARTISTICA

2.1 - Epoca Oficial - 2011

A época oficial 2011, na modalidade de Patinagem Artistica, inicia-se a 01 de
Janeiro de 2011 e termina a 31 de Dezembro de 2011.

2.2 - Calenddrio e Locais de Provas - 2011

Junto em anexo segue o Calenddrio de Provas FPP/APS para a época 2011.
O mapa com os respectivos locais de realizagdo deas provas, serd enviado
oportunamente.

2.3 - Inscricdo de Atletas

Estdo ja a disposigdo dos Clubes, os impressos para inscrigdo de atletas,
referentes a 1? inscrigdo, revalidagdo, transferéncia e inscrigdo nova.

2.3.1 - Documentos - Requisitos de preenchimento/entrega

No preenchimento e enfrega dos documentos deverdo ser obrigatoriamente
observados os requisitos que a seguir se indicam, sob pena de devolugdo dos
processos por parte da APS ou da FPP:

1° INSCRICAO
> Quando o atleta se inscreve pela 1° vez na FPP e lhe é atribuido um
numero _de licenca desportiva

- Ficha de 1° Inscricdo

- Exame Medico Desportivo (taldo destacdvel)

- Preenchimento total do processo em letra de imprensa

- Dados Pessoais completos, sem abreviaturas

- Morada completa, incluindo Cédigo Postal

- Duas fotos tipo passe - identificadas no verso

- Fotocopia do: B.I - Cédula Pessoal - Assento Nascimento
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REVALIDACAO
> Quando um ou mais atletas revalidam a sua inscricdo pelo mesmo clube

- Ficha de Revalidagdo

- Exame Médico Desportivo (taldo destacavel)

- Nidmero de licenga FPP dos patinadores no local apropriado

- Deverdo constar apenas atletas que pertengcam ao mesmo escaldo etdrio
- Cartdo de patinador

- Uma foto tipo passe (actualizada) no caso do cartdo estar caducado

TRANSFERENCIA
> Quando um atleta se inscreve por outro clube que ndo o da época anterior
(Prazo limite entrega - 31 de Marco de 2011)

- Ficha de Transferéncia

- Exame Medico Desportivo (taldo destacavel)

- Cartdo de patinador

- Uma foto tipo passe (actualizada) no caso do cartdo estar caducado
- Uma foto tipo passe, se o atleta vier de Clube de outra Associagdo
- Fotocodpia do B.I, se o atleta vier de Clube de outra Associagdo

INSCRICAO NOVA

> Quando um atleta se volta a inscrever, por um clube diferente do dltimo que
esteve inscrito, apds um ano ou mais de inactividade,

> Quando um atleta inscrito_numa disciplina, pretender inscrever-se noutra (ex:
atleta de Hoguei em Patins pretende ser também atleta de Patinagem Artistica
e/ou de Patinagem de Velocidade)

- Ficha de Inscrigdo Nova

- Exame Medico Desportivo

- Cartdo de patinador

- Uma foto tipo passe (actualizada) no caso do cartdo estar caducado
- Uma foto tipo passe, se o ultimo Clube for outra Associagdo

- Fotocopia do B.I, se o ultimo Clube for outra Associagdo

2.3.2 - Envio de processos - 1® Insc./Revalid./ Transfer./Insc.Nova

Os processos enviados a APS deverdo ser sempre acompanhados: da taxa de
inscricdo, da taxa do sequro desportivo, sendo no caso de 1¢ Inscricdo ou se
cartdo estiver caducado, acrescido do valor do cartdo desportivo.
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2.3.3 — Anulacdo/Desvinculacdo de Inscricdo

Durante a mesma época, para que uma inscrigdo de atleta ou de ndo-atleta
seja anulada, deverd ser entregue Impresso proprio “Reqguerimento de
desvinculagdo de Inscrigdo" devidamente preenchido e carimbado.

Em relagdo aos atletas, chamamos atengdo que o prazo enfrega deste
processo, s6 poderd ser entregue até dia 31 de Margo/2011 (prazo limite
transferéncias), tendo em conta os Artigos 10°, 11°, 13° e 14° do Regulamento de
Patinagem Artistica da FPP.

2.3.4 - Cartdo Desportivo

Taxa de Emissdo
De acordo com o Regulamento Geral Hoquei Patins da FPP, a taxa por
emissdo de cartdo desportivo, é de 2% do S.M.N. - € 9,70.

Validade

Chamamos a atengdo de todos os clubes filiados, que no caso do cartdo
de atleta ter caducado (ver data validade), deverdo proceder obrigatoriamente
da seguinte forma:

- Devolver o respectivo cartdo junto a inscrigdo
- Juntar 1 fotografia tipo passe actualizada - legivel
- Juntar o valor de 2% S.M.N. para feitura de novo cartdo

No caso do cartdo de atleta se ter extraviado, deverd ser enviada
uma fotografia actualizada, bem como carta do encarregado de educagdo
do atleta (no caso de ser menor) ou do atleta (no caso de ser maior) com o
respectivo pedido de 2° via e o valor de 4% S.M.N. - € 19,40

Vinheta - taxa

Por cada vinheta afixada no respectivo cartdo de atleta, serd debitado o
valor de € 0,18 (dezoito céntimos).

2.4 - Inscricdo de Ndo-Atletas

e Director de Clube

e Delegado ou Seccionista

e Treinador

e Preparador Fisico

e Médico, Psicélogo, Massagista, Fisioterapeuta, Mecanico
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2.4.1 - Impressos

» Impresso de Revalidagdo de Ndo-Atletas: Quando um ou mais néo-
atletas revalidam a sua inscri¢do pelo mesmo clube

» Impresso de Inscrigdo de Ndo-Atletas: Quando um elemento é
inscrito pela 1*°Vez ou se inscreve por outro Clube, gue ndo o da época

anterior

2.4.2 - Documentos - Requisitos de preenchimento/entreqa

No preenchimento e entrega dos documentos deverdo ser obrigatoriamente
observados os requisitos que a seguir se indicam, sob pena de devolugdo dos
processos por parte da APS ou da FPP:

Com o pedido deverd ser enviado:

"Ficha de inscrigdo/revalidagdo de ndo atletas”, devidamente preenchida;

2 fotos tipo passe (no caso de 1%inscrigdo)
cartdo desportivo (no caso de revalidagdo)

o valor da taxa emissdo do cartdo - (1%inscri¢do ou caducado)
o valor da taxa do seguro desportivo

V VV VYV V

o valor da taxa anual de inscrigdo

Os pedidos de cartdo desportivo para Treinadores, sé serdo aceites com a
apresentacdo da respectiva “Carteira de Treinador” .

2.5 - Exames Médico-Desportivos

2.5.1 - Impresso / Validade

Informamos todos os clubes filiados que, as inscrigdes dos patinadores terdo
que ser acompanhadas do impresso de exame médico desportivo (modelo oficial do
Instituto do Desporto de Portugal), que poderd ser adquirido nos Centros de
Medicina Desportiva, bem como na secretaria da APS desde que, solicitados
com antecedéncia sendo acompanhados do respectivo valor (€ 0,60 por unidade).

O modelo do impresso possui:

- um taldo original destacavel: onde é colocada a identificacdo
completa do atleta, a data do exame e a decisdo médica, o qual se destina
a_acompanhar o processo de inscricdo do atleta, que tem de ser
autenticado com a vinheta do médico, ou o carimbo da entidade que
efectuou o exame;
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- um duplicado de cor branca(A4): com os dados clinicos do atleta,
que devera ficar em poder do médico que efectuou o exame medico;

- um triplicado de cor amarela(A 4): que deverd ficar com o
atleta/clube, a quem foi feito o exame medico.

Os exames médico-desportivos t€m a validade de 1 (um) ano.

No caso da entrega/envio de um processo de inscrigdo de um atleta
que ainda tenha o exame médico vdlido, (cujo taldo ja tenha sido entregue
anteriormente), deverd ser entregue fotocopia do mesmo.

Antes da entrega do processo, deverdo os clubes proceder ao pedido
de cdpia para a F.P.P indicando o n® FPP e nome do atleta.

Chamamos a atencdo dos clubes que a veracidade dos exames
médicos é da inteira responsabilidade dos clubes/atletas, assim como a
verificacdo da sua caducidade.

2.6 - Taxas de Inscricdo de Atletas e Ndo Atletas - 2011

Os valores das taxas de inscri¢cdo de atletas e de ndo Atletas, tem como
base de cdlculo o Saldrio Minimo Nacional para 2011 - € 485,00.
Segue em anexo a respectiva tabela .

2.7 - Taxas de Inscricdo em Provas - 2011

PROVA TAXA
Prova de Promogdo - Preliminar € 5,00
Prova de Promogdo-Nivel: T - IT - IIT € 7,50 - p/atleta e p/prova
Prova de Iniciagdo - Ae B € 10,00 - p/atleta e p/prova
Certificado de Aptiddo € 12,50 - p/atleta e p/prova
Campeonatos Distritais € 13,00 - p/atleta e p/prova
Pares - € 18,00
Torneio Distrital Estrelitas 2011 € 11,50 - p/atleta e p/prova
Torneio Distrital Benjamins - 2011 € 11,50 - p/atleta e p/prova
Torneio Aberto APS - 2011 € 11,50 - p/atleta e p/prova
15? Taga APS - 2011 € 80,00 - p/equipa

2.8 - Sequro Desportivo

Conforme indicagdo da FPP, os valores dos seguros desportivos para a época
2011 mantém-se.
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Assim os valores do Seguro Desportivo para a Patinagem Artistica, na época
2011 sdo os seguintes:

Atletas até aos 14 anos ........... € 7,50
Atletas com mais de 14 anos .... € 14,50
Ndo Atletas........................ € 5,50

O nimero da apélice mantém-se o mesmo - 0001286783.

Lembramos para a obrigatoriedade, no caso de acidente, do envio do "Modelo
de Participagdo de Sinistros” para a Confederagdo de Desporto de Portugal
acompanhado da franquia de € 175.00, cuja diferenga serd reembolsada, caso as
despesas sejam inferiores a esta quantia.

As condigbes da Apdlice e os Procedimentos, deverdo ser consultados em -
www.cdp.pt/seguros - bem como o “Manual de Procedimentos e Servigos Médicos
Convencionados”.

2.9 - Vistorias a Ringues - época 2011

Lembramos que os recintos para serem aprovados devem ter as marcagoes
bem visiveis e dentro das medidas regulamentares.

Chamamos a atengdo de todos os clubes filiados, que a taxa de vistoria
deverd ser liquidada até a data marcada para a sua realizacdo, sem a qual ndo
serd efectuada.

De acordo com o RGE da A.P.S., o valor a suportar pelos clubes serd - Taxa
de Vistoria € 85,00

Deverdo os Clubes providenciar a presenga de um Director do Clube
responsdvel (sem o qual ndo se efectuard a vistoria), afim de tomar as
providéncias julgadas necessdrias na caso de eventuais irregularidades.

O mapa de com o calenddrio das vistorias serd enviado oportunamente.

2.10 - Escaldes Etdrios - 2011

Ano de Nascimento Idade Categoria
1991 e anteriores 20 ou mais SENIOR
1992 - 1993 18e 19 JUNIOR
1994 - 1995 16 e 17 JUVENIL
1996 - 1997 14 e 15 CADETE

1998 - 1999 12 -13 INICIADO

2000 - 2001 10e 11 INFANTIL

2002 - 2003 8e9 BENJAMIM

2004 - 2005 - 2006 - 2007 4-5-6-7 INICIACAO
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3 - PATINAGEM DE VELOCIDADE
3.1 - Epoca Oficial - 2011

A época oficial 2011, na modalidade de Patinagem de Velocidade,
inicia-se a 01 de Janeiro de 2011 e termina a 31 de Dezembro de
2011,

4 - SECRETARTIA APS

4.1 - Hordrio de Atendimento

Informamos que o hordrio de atendimento da Secretaria da APS é o
seguinte:

Dias Uteis - das 09.00 as 12.00 Horas e das 14.00 as 17.00 Horas



